
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МКОУ «Межборской  ООШ» 

                              ____________________О.А.Орлова 

 

 

 

 

План работы о профилактике суицидальных проявлений 

МКОУ «Межборская ООШ» на 2023-2024 учебный год 

№ Мероприятие Срок Ответственный Отметк

а о 

выполн

ении 

Организационно-методическая деятельность 

1. Анализ социального паспорта школы. 

Составление социального паспорта школы. 

сентябрь Социальный 

педагог 

 

2 

 

 

 

 

 

Организационная работа. 

- Изучение  методической  литературы 

-Подбор диагностических материалов. 

-Сбор информации от классных 

руководителей (замещающих родителей) о 

несовершеннолетних,  оказавшихся  в  ТЖС 

Сентябрь 

 

Октябрь 

Октябрь 

 

Психолог 

 

психолог 

классные 

руководители 

 

 

3. Организация работы службы школьной 

медиации (СШМ) 

В течение года Зам директора по 

ВР 

 

4 

 

 

Посещение методических семинаров и 

вебинаров по вопросам профилактики 

суицидальных проявлений 

В течение года психолог 

Социальный 

педагог  

Зам директора по 

ВР 

 

Работа с обучающимися 

1 Выявление и реабилитация 

несовершеннолетних и их семей, 

оказавшихся в сложной жизненной ситуации 

В течение года Психолог, 

социальный 

педагог 

 

2 Коррекция базы данных по  социально-

неблагополучным семьям. 

 

В течение года 

социальный 

педагог 

 

3 Реализация программы «Цени свою жизнь» 4-

9 класс 

1 раз в четверть Классные 

руководители 

 

4 Организация волонтерского движения РДШ 

(Российское движение школьников) 

В течение 

учебного года 

Педагог-

организатор 

 

5. Психолого-педагогическая поддержка к 

выпускным экзаменам ( 9 класс) 

Март, апрель. 

май 

Психолог  

6. Работа с обучающимися (по плану психолога: 

просвещение, диагностика, консультационная  

и коррекционная деятельность)  

В течение года Психолог  

7 Выявление детей группы риска по 

суицидальному поведению ( групповая, 

индивидуальная, психолого-педагогическая 

диагностика) 

По плану 

психолога 

Психолог  

8 Индивидуальное консультирование В течение года Психолог  



участников  образовательного  процесса Социальный  

педагог 

9. Акция «Дети говорят телефону доверия 

«ДА!» 

май Психолог  

10. Акция «Ладошки» Каникулярное 

время 

Педагог-

организатор 

 

11 Коррекционные занятия по профилактике 

суицидальных проявлений: 

- «Я управляю стрессом» 

-«Профилактика конфликтности в 

подростковой среде» 

Январь-май Социальный 

педагог 

 

12 Тематические классные часы: 

- «Дружба- главное чудо»; 

- «Почему трудно признавать свою вину? » 

- «Наша дружная семья» 

- «Деи и родители. Давайте понимать друг 

друга» 

В течение года Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

1. Родительские  собрания: 

«Возрастные  особенности младших  

школьников, подростов) 

-Адаптация  обучающихся  1  класса. 

Возрастные  особенности 

-Адаптация  обучающихся 5   класса. 

Тревожность 

- Суицидальные  проявления  в  

подростковом  возрасте. 

-Психологическая  безопасность  

обучающихся 

 

Декабрь 1 -9 кл 

 

сентябрь 1 кл 

 

октябрь   5 кл 

 

февраль   8 кл 

 

сентябрь 1 -9 кл 

 

 

Психолог 

 

2. Родительские собрание «Профилактика 

суицидальных проявлений в  период  

экзаменов», «Подготовка к ГИА» 

Апрель, март Психолог 

Зам. по  ВР 

Классные 

руководители 

 

3. Индивидуальное консультирование 

родителей по вопросам развития и 

воспитания. 

В течение года Психолог 

Социальный 

педагог 

 

4. Разработка памяток для родителей 1-9 класс В течение года Психолог  

5. Анкетирование обучающихся, педагогов  и 

родителей «Удовлетворенность  

образовательным процессом» 

По  плану Психолог 

Социальный 

педагог 

 

Работа с педагогами 

1 Выступление на МО классных руководителей         

( результаты диагностик) 

По плану Психолог  

2 Разработка памяток для педагогов В течение года Психолог 

соцпедагог 

 

3 Индивидуальное консультирование педагогов  

по теме. 

По 

необходимости 

Психолог 

соцпедагог 

 

4 Анкетирование педагогов   

«Профессиональное  выгорание  « 

По плану Психолог  

5.  Совещание при зам. директора по ВР 

«Профилактика семейного неблагополучия и 

суицидального поведения детей и   

В течение года Социальный 

педагог 

 



подростков» 

6 Информирование  об  Алгоритме  действий  

педагогов при  факте  выявления 

суицидальных  проявлений  у   

несовершеннолетних 

В  течение  года Зам  по  ВР  
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