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                                               План работы педагога-психолога 

 Белозеровой Е.В.  

 по профилактике  экстремизма  и  терроризма среди детей и подростков 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/

п 

Направление работы  Сроки Категория  уча-

стников 

Ожидаемые 

 результаты 

1. Организационная работа. 

 Изучение  методической  литературы 

 

Подбор диагностических материалов. 

 

Сбор информации от классных руко-

водителей (замещающих родителей) о 

проявлениях у детей и подростков  

экстремистских  наклонностей.  

 

сентябрь 

 

 

 

октябрь 

 

психолог 

 

 

 

классные  руко-

водители 

 

Создание банка 

данных  обучаю-

щихся и пакета ди-

агностических ме-

тодик. 

 

2. Диагностическая работа. 

Изучение  уровня  толерантности 

-входной  тест  «Индекс  толерантно-

сти» 

 

Изучение  вопроса  по  вовлечению  

детей  в  криминальные  движения 

 

Изучение  психологической  комфорт-

ности  обучающихся. 

-анкетирование  «Психологическая  

комфортность» 

 

Изучение  уровня  сплочѐнности  уче-

нического  коллектива 

- тест  Сишор 

 

- Социометрия 

 

 

 

октябрь 

 

 

декабрь 

 

 

март 

 

 

 

 

апрель 

 

 

 

сентябрь 

 

 

обучающиеся  9  

класса 

 

обучающиеся  8  

-9  класс 

 

обучающиеся  2-

9  класса 

 

 

 

обучающиеся 

 5  -8  класс 

 

 

обучающиеся 

 5  -9  класс 

Анализ результатов 

тестирования 

3. 

 

 

 

 

 

 

Консультативное  направление 
Индивидуальные  и  групповые  кон-

сультации  по  итогам  тестирования 

 

 

 

Информирование педагогов и подро-

 

в течение 

года 

 

 

 

январь 

 

Педаго-

ги,родители, 

обучающиеся. 

 

 

 

Выступления на 

семинарах, педсо-

ветах, родитель-

ских собраниях с 

целью психологи-

ческого просвеще-

ния. 



 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

стков об областном телефоне доверия 

 

Коррекционно  -  развивающее   

направлеие 

 

Групповые  коррекционно - разви-

вающие  занятия  . 

 

- обучающиеся  1  класса «Мы  такие  

разные» 

-обучающиеся  5  класса «Конфликт  

или  взаимодействие» 

 

- обучающиеся 9 класса  «Способы  

саморегуляции» 

 

- групповые  занятия  по  релаксации 

 

 

 

 

 

 

Первое по-

лугодие 

 

 

 

 

 

Май 

 

 

В  течение  

года 

 

 

 

 

 

 

обучающиеся  1 

кл 

 

 

 

обучающиеся  5  

класса 

 

обучающиеся  9 

кл 

 

обучающиеся 

 

Просветительская 

работы с детьми и 

подростками. 

 

 

 

 

 

Профилактическая  

работа    

Познакомить  со  

способами  выхода  

из конфликта 

 

 

Эмоциональное  

благополучие  уча-

стников  образова-

тельного  процесса 

Просвещение  участников  образо-

вательного  процесса 

 

- Оформление  стенда «Советы  психо-

лога» 

  

- День психологического  здоровья 

 

 

Выступление  на  педсовете  по  теме  

«Психологическая  комфортность « 

 

Выступление  на  заседании  клуба 

«Школа  первоклассных  родителей» 

 

-«Что  такое толерантность  ? » 

 

 

 

октябрь 

 

 

ноябрь 

 

 

март 

 

 

апрель 

 

 

 

 

 

 

 

 

педагоги 

 

 

обучающиеся 

педагоги 

родители 

педагоги 

 

 

родители 

 

 

 

 

 

 

 

Психолого  -  педа-

гогическое  про-

свещение обучаю-

щихся, педагогов,  

родителей 

 

 

 

 

 

 

Психолого  -  педа-

гогическое  про-

свещение обучаю-

щихся, педагогов,  

родителей 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационно  -  методическая  

работа 

Разработка рекомендаций для родите-

лей и педагогов по оказанию профи-

лактической помощи ребенку в преду-

преждении отклонений и решению 

проблем сохранения психического 

здоровья. 

 

 

в течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

родители 

педагоги 

обучающиеся 

 

 

 

 

 

 

 Сформировать  

самостоятельность 

в решении стоящих 

перед подростками 

проблем, учить 

анализировать по-

ступки и их по-

следствия.  

 

Педагог-психолог: ______________________  Белозерова  Е.В. 
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