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Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

ШСК «ОЛИМП» 

Цели деятельности Клуба: 

- вовлечение обучающихся образовательного учреждения к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом; 

- развитие и популяризация школьного спорта; 

- развитие в школе традиционных и наиболее популярных в регионе видов спорта; 

- профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, выработка 

потребности в здоровом образе жизни. 

Задачи деятельности Клуба: 

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья; 

- организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися; 

- участие в спортивных  соревнованиях  различного уровня среди образовательных 

организаций; 

- оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд образовательных 

организаций в создании необходимых условий для эффективной организации образовательного 

и тренировочного процессов; 

- организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими отклонения в 

состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья. 

 

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 

1. Сентябрь 1. Заседание совета Клуба 

- утверждение состава клуба; 

- составление плана работы на учебный год; 

- распределение обязанностей. 

2. Организация проведения внутришкольных 

соревнований   по легкоатлетическому кроссу. 

3. консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье. 

4. Организация и проведение мониторинга 

состояния физической культуры и спорта. 

5. Турнир по волейболу и пионерболу.  

Совет спортклуба 

Педагог-

организатор 

Учителя 

физической 

культуры 

2. Октябрь 1 Подготовка и проведение школьных 

соревнований по подвижным играм. 

2. Подготовка и проведение соревнований. 

3. Контроль за проведением физкультминуток. 

4. Организация турнира по теннису. 

5. Организация и проведение подвижных игр на 

переменах. 

6. Организация и проведение мониторинга 

состояния физической культуры и спорта. 

Совет спортклуба 

Педагог-

организатор 

Учителя 

физической 

культуры 

Кл. руководители 

3. Ноябрь 1.Поготовка к соревнованиям по баскетболу и 

волейболу. 

Совет клуба 

Педагог -



2. Подготовка и проведение школьных 

соревнований. 

3. Участие в акции :"Спорт - альтернатива 

пагубным привычкам" 

4. Беседа: "Хронические заболевания и их 

последствия" 

5.Турнир по волейболу и пионерболу. 

организатор 

Учителя 

физкультуры 

4. Декабрь 1.Подготовка к зимней Спартакиаде. 

- Первенство по волейболу среди учащихся 

- Первенство по настольному теннису. 

2. Контроль за проведением игр на переменах и 

физкультминуток. 

3. Подготовка к районным спортивным 

соревнованиям. 

4. Беседа: "Последствия чрезмерных нагрузок на 

уроках ФК и спортивных мероприятиях". 

Совет спортклуба 

Педагог-

организатор 

Учителя 

физкультуры 

5. Январь 1. Заседание совета Клуба 

- подведение итогов за полугодие 

2. Выступление агитбригады для вовлечения 

учащихся в систематические занятия. 

3.Участие в турнире по волейболу. 

4. Участие в соревнованиях по настольному 

теннису. 

5. Товарищеская встреча по волейболу и 

баскетболу школьники,студенты. 

Совет спортклуба 

Педагог-

организатор 

Учителя 

физкультуры 

6. Февраль 1. Подготовка и проведение спортивного 

праздника. 

2.Подготовка к соревнованиям. 

3. Подготовка и проведение "Смотра и строя 

песни"  

4. Тематическая линейка "Сдаем нормы ГТО" 

Совет спортклуба 

Педагог-

организатор 

Учителя 

физкультуры 

7.  Март 1. Подготовка и проведение спортивного 

праздника. 

2. Консультация для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье. 

3. Участие в соревнованиях по волейболу 

Совет спортклуба 

Педагог-

организатор 

Учителя 

физкультуры 

8. Апрель 1. Сдача контрольных нормативов 

2.Участие в плановых соревнованиях 

3. Товарищеские встречи сборных команд. 

4. Турнир по волейболу и пионерболу. 

Совет спортклуба 

Педагог-

организатор 

Учителя 

физкультуры 

9. Май 1. Сдача контрольных нормативов 

2. Итоговое заседание клуба: 

- подведение итогов года 

- отчет председателя совета клуба 

- составление плана работы на следующий год 

- организация секций на следующий учебный год 

 

Совет спортклуба 

Педагог-

организатор 

Учителя 

физкультуры 

10. Июнь Организация спортивно-массовой работы с детьми 

в летний период. 

Совет спортклуба 

Педагог-

организатор 

Учителя 

физкультуры 
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